
Medi-Cal មានការ 
ធានារ៉ាប់ា រងលើមា់ ើលើវវេញ
កងនាមជាស្សមាជំិក Medi-Cal អត្ថថប្រប់លើួយជំនរប់ស្សអុក នងអត្ថថប្រប់លើួយជំន រប់ស្សកូន
អុករួមមានការធានារ៉ាប់រងលើវវេញ។ ស្សូមលើមមាតារ៉ាងខាងលើប្រកាមលើួយើមីវលើមមាទួយឋភាកទលើនាំផ្ទៃន
ការថែជរទាលើវវេញថែួយមា ប្រត្ថវ័បានធានារ៉ាប់រងលើរយ Medi-Cal។

លើស្សវាកមេ ទារក កុមារ កុមារវ័យជំំទង ការមានផ្ទៃបៃលើញ្ញះ មនុស្សសលើកញវ័យ មនុស្សសវ័យចំណាស្ស 

ការពិិនិិត្យយ* ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ការបត្យកំារសី់េអ្នបិច ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ការស់មាអ ត្យទៅោេញ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ការលាបូហូើអ្នរុ៉ាយលៃប ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ការយើក់ទៅោេញ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ការដំកទៅោេញ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ទៅស់វា ស់ទៅស្រងាា ះ បូន្ទាា ន់ិ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ថ្គាន ំរងំាប់ូអារមិេ ៍ែំ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

សារធាត្យបការញ្ញរជួប្រាំមាបូនឹ្ទាកទៅោេញថ្គាា មិ** ✓ ✓

រនិធប្រាំបូទៅួយងឫស់ទៅោេញ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ន្ទានិែវនិ្ទាាត្យប្រាំមិង់ទៅោេញ (ដំទៅងូ់ស្បូ)*** ✓

ការទៅស្សាបូទៅោេញ**** ✓ ✓ ✓ ✓

ប្រាំកាស់ទៅោេញមួិយចំទៅហូៀង និិងទៅពិញ ✓ ✓ ✓ ✓

ត្យប្រាំមិង់ជួួរប្រាំកាស់ទៅោេញ ✓ ✓ ✓ ✓

ការស់មាអ ត្យស់បីជួទៅប្រាំហទៅប្រាំកាមិអ្នញ្ចាៈ ញទៅោេញ ✓ ✓ ✓ ✓
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ពិិនិិត្យយឡើទូរើងវិញិ 03-2022

ការពិិនិិត្យយស់បខភាពិឥត្យគិួត្យថ្ងៃបលៃ ឬមានិត្យថ្ងៃមិលៃទាំបូ ជាទៅរៀងរ៉ាល់់ប្រាំបំាមួិយតែខមិដងស់ប្រាំមាបូ ់ស់មាជិួកទៅប្រាំកាមិអាយប 21 ឆ្នាំន ំ ជាទៅរៀងរ៉ាល់់ 12 តែខមិដងស់ប្រាំមាប់ូអាយបទៅល់ើស់ពីិ 21 ឆ្នាំន ំ។
**សារធាត្យបការញ្ញរជួប្រាំមាបូនឹ្ទាកទៅោេញថ្គាា មិអ្នចិថ្ងៃស្រនិែយ៍ប្រាំត្យវូបានិធាន្ទារុ៉ាប់ូរងស់ប្រាំមាប់ូក បមារ និិងកបមារវយ័ជំួន្ទាង់រហូ ូត្យដំល់់អាយប 21 ឆ្នាំន ំ។
***ស់ប្រាំមាប់ូអ្ននកតែដំល់មានិល់កខ ែំៈស់មិីតិ្យប្រាំគួបូែ ់ប្រាំគាន់ិ។
****ការទៅស្សាបូទៅល់ើទៅោេញថ្គាា មិ ឬទៅោេញថ្គាា មិតូ្យច (ទៅោេញខាងទៅប្រាំកាយ) អាចប្រាំត្យវូបានិធាន្ទារុ៉ាប់ូរងកបនងករ ីែំខលៃះ។

ទារក
ការទៅស្រ្ដពិិនិិត្យយទៅោេញទៅល់ើកដំំបូូងរបូស់់កូនិអ្ននកគួួរតែត្យទៅោើទៅើ ទូរើងបូន្ទាា ប់ូពីិទៅោេញដំំបូូង 
របូស់់ពួិកទៅគួទៅល់ចទៅចញ បូបុតែនិែមិិនិទៅល់ើស់ពីិថ្ងៃបៃកំទៅ ែំើ ត្យដំំបូូងរបូស់់ពួិកទៅគួទៅន្ទា។
ទៅោេញនឹ្ទាកទៅយើះមានិសារៈសំ់ខាន់ិចំទៅញ្ញះស់បខភាពិ និិងការអ្នភិិវឌ្ឍឍន៍ិរបូស់់កូនិអ្ននក។
ទៅោេញទំាំងទៅន្ទាះជួួយគាត់្យឱ្យយនំ្ទាញ្ញរ និិយាយ និិងញញឹមិ។

កុមារ
កបមារចាប់ូទៅោើែមិបាត់្យបូង់ទៅោេញនឹ្ទាកទៅយើះតំាំងពីិអាយបប្រាំបំាឆ្នាំន ំ។ ទៅនិះគឺួជាទៅពិល់តែដំល់ទៅោេញ
អ្នចិថ្ងៃស្រនិែយ៍របូស់់ពួិកទៅគួចាប់ូទៅោើែមិដំបះ។ សាកសួ់រទៅពិន្ទាយទៅោេញរកសារធាត្យបការញ្ញរជួប្រាំមាបូ
នឹ្ទាកទៅោេញថ្គាា មិទៅដំើមិីជួីួយការ ញ្ញរទៅោេញថ្គាា មិរមិស់់កូនិអ្ននកពីិប្រាំបូទៅួយងដំងូវូស់បី។

កុមារវ័យជំ័ ទំង់
ការន្ទានួ្ទាល់ទាំនិអាួយរ និិងទៅភិស់ជួៈៈតែដំល់មានិជាតិ្យស់រូ ដូំចតែដំល់កបមារវយ័ជំួន្ទាង់
ទៅោើើជាទៅរឿយៗយើក់ឱ្យយពួិកទៅគួប្រាំបូឈមិមិបខខពស់់នឹិងជំួងឺអ្នញ្ចាា ញទៅោេញ និិងជំួងឺពិបក
ទៅោេញ។ កបមារវយ័ជួ ំន្ទាង់តែដំល់ បូនិ ទៅស្រ្ដការ ែ ពិ ិនិិត្យយស់ បខភាពិជា ប្រាំបូចា ធំា ន្ទាបា និនិ ូវ
ស់បខភាពិមា ត់្យទៅ ោេញល់ រ អ ហូូត្យដំ ល់់ទៅពិ ញវយ។័

ការមានផ្ទៃបលើៃ ញ្ញះ
ការតែបទំាំស់បខភាពិមាត់្យល់ជួអ ួយការញ្ញរបូញ្ចាា អំ្នទូរបងទៅពិល់មានិថ្ងៃោាទៅញ្ញះ។ កបងន ន្ទាមិ 
ជាស់មាជិួក Medi-Cal អ្ននកប្រាំត្យ វូបា និរ៉ា ុ ប់ូរងក បងន ទៅពិល់មា និថ្ងៃ ោាទៅញ្ញះ និិងរ យៈទៅពិល់
12 តែខបូ ន្ទាា ប់ូពីិការស់ប្រាំមាល់ក ូនិរ បូស់់អ្ននក។

មនសុ្សសលើកញវ័យ័
ទៅំនួទៅពិល់អ្ននកកាន់ិតែត្យចាស់់ ការតែបទំាំស់បខភាពិរបូស់់អ្ននកកា ន់ិតែត្យស់ ំខាន់ិទៅទូរើងៗ។ 
ការជួួបូពិិនិិត្យយមាត់្យទៅោេញជាទៅន្ទាៀងទាំត់្យជួួយរកាអ្នញ្ចាា ញ និិងទៅោេញរបូស់់អ្ននកឱ្យយ
រងឹមំា និិងជួួយជាមួិយស់បខភាពិជារមួិរបូស់់អ្ននក។

មនសុ្សសវ័យចំ័ ណំាស្ស់
មិនិបស់សទៅពិញវយកា័ ន់ិតែត្យចាស់់គឺួងាយនឹិងមានិជួមឺិៃអ្នញ្ចាា ញ និិងបូញ្ចាា ស់បខភាពិ
មាត់្យទៅោសងៗទៅន្ទាៀត្យ។ អ្ននកអាចកាត់្យបូនិថយួយនិិភ័ិយរបូស់់អ្ននកបានិទៅយើយការ
ដំបស់ទៅោេញពីិរដំងក បងន មួិយថ្ងៃបៃ ទៅយើយទៅប្រាំបូើអំ្នទៅបាះអ្នន្ទាម័ិយជាទៅរៀងរ៉ាល់់ថ្ងៃបៃ និិងទៅយើយ
ការជួួបូពិិនិិត្យយជាមួិយទៅន្ទានិែទៅពិន្ទាយរបូស់់អ្ននកជាទៅន្ទាៀងទាំត់្យ។

តែស់ងយល់អ្នពិអ្នត្យប្រាំបូទៅយាជួនិទៅោេញរបូស់អ្ននក ទៅហូយតែស់ងរកទៅពិន្ទាយទៅោេញ

Medi-Cal ទៅំនួជួត្យអ្ននកតាំមិអាស់យយើនិ SmileCalifornia.org ឬតាំមិរយៈ

ការទៅញ្ញន្ទារស់ពិាទៅស្រ្ដទៅល់ខ 1-800-322-6384។ ជាមួិយនឹិង Medi-Cal
Dental ការមិកជួបូពិនិត្យយរបូស់អ្ននកគួឥត្យគួត្យថ្ងៃប ឬមានិត្យថ្ងៃមិលៃទាំបូ។ កំ ែំត់្យ

ការណាត្យជួបូរបូស់អ្ននកទៅំនួថ្ងៃបៃទៅនិះ!

SmileCalifornia.org 1-800-322-6384

http://SmileCalifornia.org
http://SmileCalifornia.org
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